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Merci de participer au Défi bleu brillant 2023. Nous espérons que
vous passez un bon moment jusqu’à présent et que vous êtes

ravis de vous lancer dans ce voyage d’innovation.

L’une des valeurs fondamentales du défi bleu brilliant consiste à
inciter les élèves du secondaire à résoudre des problèmes du

monde réel. Dans ce contexte, Labos Créatifs vous offre la
possibilité d'entrer en contact avec des mentor.e.s qui sont des
experts du secteur dans la catégorie que vous avez choisie. Ces
mentors vous fourniront des conseils et du soutient technique. 
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Parcourez attentivement la liste des mentor.e.s qui ont
généreusement accepté de donner de leur temps pour
vous guider dans la réalisation de vos projets. Assurez-
vous de visiter cette base de données chaque semaine,
car davantage de mentors pourraient y apparaître au fil
du temps.

Lisez les profils des mentor.e.s et identifiez ceux et celles
dont les compétences et l’expertise sont liées aux
projets que vous développez. 

Après avoir identifié les mentor.e.s que vous souhaitez
contacter, vérifiez leurs horaires qui seront partagés
sur leurs calendriers personnels et choisissez les
plages horaires qui vous conviennent le mieux pour
planifier un appel en fonction du type de soutien
proposé par ce mentor spécifique. 
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Une fois que vous avez sélectionné le créneau horaire,
envoyez un courriel au mentor présentant votre équipe
et votre projet. Assurez-vous de planifier les sessions à
l'avance et assurez-vous de préciser le type
d'accompagnement que vous demandez (retours,
conseils, brainstorming… etc...), et joignez toutes les
documents que vous jugez nécessaires pour la
rencontre. N'oubliez pas que ne pas planifier, c'est
planifier un échec. C'est pourquoi nous vous
encourageons fortement à bien préparer vos séances de
mentorat afin d'en tirer le meilleur parti.

Après la fin de la réunion, notez les principaux points
discutés ainsi que les commentaires fournis dans vos
journaux de bord.

Au cas où vous auriez besoin de recontacter cette
personne à l'avenir, convenez avec elle des dates et
heures des réunions futures, si possible au cours de
cette session, ou consultez son calendrier. 

Le jour de votre session, assurez-vous de tout
enregistrer ou de prendre des notes de la discussion
pour référence future. Si vous souhaitez enregistrer la
conversation, assurez-vous d'obtenir le consentement
du ou de la mentor.e avant de commencer
l'enregistrement. 

COMMENT ENTRER EN CONTACT AVEC LES MENTOR.E.S?

SUITE



#DéfiBleuBrillant

#JeBrilleEnBleu
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